MOLENLAND - WEEK 21 - VAN 18/5TOT22/5

EIWIT DAGSOEP

SAUS

ZETMEEL1 GROENTEN 1

VEGETARISCH

MAANDAG

Wortelsoep

Rund en varken
burger

Spaanse saus

Erwtjes op z'n Frans

Natuuraardappelen

Groentennuggets

DINSDAG

Brunoisesoep

Bolognaisesaus

Spirelli

WOENSDAG
Bloemkoolsoep Tomatensoep
Kaaskroketten Gekruide kipfilet Viskrokantje

Tartaarsaus

Jagersaus
o

Gemengde salade

Gemengde salade Gestoomde broccoli

Aardappelnootjes Frieten Gebakken
aardappelen met
cajun kruiden

Vegetarische Falafelburger Bloemkoolkaasburge

wokreepjes



WERELDSALADE ZETMEEL 2 GROENTEN 2

DUURZAME

ZETMEELSAALDE

SALADE

Mexicaanse
Groentenmix

Pilafrijst

Siciliaanse
bloemkoolsalade

Quinoa Salade met
kikkererwten

Legende
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Vlees, Gevogelte Runderen Weekdier Lactose Sulfieten
slachtafval,

vet,

gelatine,

Onze gerechten worden bereid in een omgeving waar kruisbesmetting mogelijk is.

Aardappelsalade met
bieslook

Preipuree

Lentesalade




