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DATA IN THE KITCHEN

MAANDAG 18/10 DINSDAG 19/10 WOENSDAG 20/10 DONDERDAG 21/10 VRIJDAG 22/10

Soep Wortelsoep Parmentiersoep Tomaat / courgettesoep Broccolisoep
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Eiwit 1 Vogelnestje Gestoomde kabeljauw Vol-au-vent Visburger
e » 7 e 9
Saus 1 Tomatensaus Bieslooksaus Hollandaise
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Eiwit 2 Krepinette (varken-rund) Varkenslapje Kalkoenfilet
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Saus 2 Vleessaus Pasta met ham en kaassaus Bordelaise saus Pepersaus
e e e 9 e ?
Zetmeel 1 Natuuraardappelen Penne Frietjes Aardappelpuree
ALLERGENEN LEGENDE
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Gluten Noten Selderij Mosterd Sesamzaad Lupine Soja  Aardnoten  Vis  Schaaldier Weekdier Sulfieten




Zetmeel 2 Gele rijst
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Groenten 1 Erwten
Groenten 2 Gestoofde prei
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Vegetarische  Sunbun met kruidenkaas en
tomatensalsa
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koude schotel  SCO Koude Schotel Préparé

o R
broodjesconcept broodjesconcept
Tussendoortje koek met frangipanne
ALLERGENEN LEGENDE
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Gluten Noten  Selderij Mosterd Sesamzaad Lupine Soja  Aardnoten

Gestoomde aardappelen

Salade gemengd

Broccolimix

Thaise groene curry met
balletjes, courgette en
tagliatelle
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Couscoussalade met fijne
groentjes en mayonaise
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broodjesconcept

sco roomhoorntje
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Schaaldier Weekdier ~ Melk Eieren  Sulfieten

Aardappelen met
tuinkruiden
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Snijboontjes

YT

Gebakken schorseneren

Vegetarische risotto met
verse kaas en pijpajuin
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SCO Koude Schotel
Zalmsalade
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broodjesconcept

lange suisse

Gebakken aardappelen met
cajun

Venkel en tomaat

Wortelen met ajuin

Caeser salad
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Pastasalade met paprika
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broodjesconcept




